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DE DÍA O DE NOCHE, CONDUCE COMO UN PRO CON ESTOS TIPS
Aprende cómo optimizar tu salud visual y conoce las tendencias del momento.

Manejar es una actividad que nos brinda libertad y nos conecta con el mundo que nos rodea. Ya sea un viaje cotidiano al trabajo o una escapada de fin de semana, el tiempo que pasamos al volante forma parte importante de nuestra vida diaria. Sin embargo, para disfrutar plenamente de esta experiencia y garantizar nuestra seguridad, es esencial contar con una visión óptima que nos permita percibir el entorno con claridad.
La salud visual es un aspecto a menudo subestimado en la conducción. Problemas como la fatiga ocular, el deslumbramiento y las dificultades para ver en condiciones de poca luz pueden afectar nuestra capacidad de reacción y concentración en la carretera. Afortunadamente, existen consejos prácticos y avances tecnológicos que pueden ayudarnos a mantener una visión nítida y cómoda al conducir. A continuación, te presentamos cinco recomendaciones clave para cuidar tu visión al volante y mejorar tu experiencia en cada trayecto.
1. Realiza chequeos visuales periódicos: Mantener al día tus exámenes visuales es fundamental para detectar y corregir a tiempo cualquier problema que pueda afectar tu capacidad de conducción. Un profesional de la salud visual puede identificar condiciones como miopía, hipermetropía o astigmatismo, y ofrecer soluciones adecuadas para cada caso. Recuerda que una visión clara es crucial para anticipar situaciones en la carretera y reaccionar de manera oportuna.
2. Utiliza lentes especializados para conducir: No todos los lentes son iguales ni ofrecen las mismas ventajas al momento de conducir. Existen lentes diseñados específicamente para mejorar la visión en la carretera, tanto en condiciones de luz diurna como nocturna. Shamir Driver Intelligence™ ha desarrollado lentes progresivas y monofocales premium dedicadas 100% a la conducción. Con dos líneas de productos —Sun, para conducción diurna, y Moon, para conducción nocturna o en condiciones de poca luz— estas lentes están diseñadas para ofrecer la máxima claridad y nitidez en todo momento.
3. Protege tus ojos del deslumbramiento: El brillo intenso del sol, los reflejos en el pavimento mojado y las luces de otros vehículos pueden causar molestias y disminuir tu capacidad visual. Para mitigar estos efectos, considera el uso de lentes con filtros especiales que reducen el deslumbramiento y mejoran la percepción de colores y contrastes, como Sun de Shamir Driver Intelligence™ los cuales incorporan tecnologías avanzadas que reducen los deslumbramientos y mejoran el contraste, permitiéndote mantener una visión clara incluso en condiciones de luz desafiantes*.
4. Mejora tu visión en condiciones de poca luz: Manejar de noche o en situaciones de poca luz presenta desafíos adicionales para nuestros ojos. La reducción natural de la agudeza visual en estas condiciones puede afectar la percepción de la profundidad y los detalles en la carretera. La línea Moon de Shamir Driver Intelligence™ está diseñada específicamente para optimizar la visión en condiciones de poca luz, reduciendo los reflejos y mejorando la percepción de profundidad y contraste, brindándote mayor confianza y seguridad al volante después del atardecer.
5. Aprovecha las innovaciones tecnológicas en salud visual: La tecnología avanza rápidamente en el campo de la óptica, ofreciendo soluciones cada vez más sofisticadas para mejorar nuestra visión.  Es por eso que Shamir Driver Intelligence™ integra tecnología probada por pilotos profesionales del equipo BWT Alpine F1®, lo que se traduce en una visión más clara y nítida, mejorando el rendimiento en carretera y proporcionando una experiencia de conducción más segura y confortable.
Cuidar de tu visión es invertir en tu bienestar y en la seguridad de todos en la carretera. Al seguir estos consejos y estar abierto a las innovaciones en salud visual, puedes mejorar significativamente tu experiencia al volante. Recuerda que una buena visión no solo te ayuda a reaccionar mejor ante cualquier situación, sino que también te permite disfrutar más de cada viaje. ¡Maneja con claridad y disfruta del camino!
Encuentra Shamir Driver Intelligence™ y otros productos de Shamir en www.shamir.com.mx.

*Shamir lanza el sistema de lentes Driver Intelligence, diseñado para mejorar el rendimiento al volante, la seguridad y los tiempos de reacción de los conductores con lentes correctoras. El equipo BWT Alpine F1 Team ha participado intensamente en el proceso de investigación y diseño, que ha incluido a más de 150 pilotos, 100 coches diferentes, seis corredores profesionales y más de 20 millones de puntos de datos. Las lentes Driver Intelligence son un producto premium que utiliza un diseño de lente para la conducción diurna y otro para la conducción nocturna o con poca luz. 	Comment by Aldo Hernández Saldaña: Agregar puntos de venta
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Shamir Optical Industry Ltd. es un líder mundial en el desarrollo y fabricación de lentes de alta calidad y soluciones ópticas avanzadas. Con un compromiso constante con la innovación, Shamir se dedica a mejorar la visión y la calidad de vida de las personas en todo el mundo.
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